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Gruppenangebote und Veranstaltungen
im Januar 2026

Donnerstag 15.30 Fliir alle Wohngruppen im Elisabeth- Treff
1.01.2026 Neujahrstreff/Andrea Kiedowski
e
Freitag 09.30 Fir WG 1
2.01.2026 Sitztanz/Diana Kirchner
g 09.30 Fiir WG 2
Themenstunde/Simone Kalender
10.30 Fur WG 3
Sitztanz/Diana Kirchner
10.30 Fur WG 4
Themenstunde/Simone Kalender
18.00- Abendkreis im Elisabeth-Treff WG 1+2
19.30 mit Janina Glomb
Samstag Ab 9.30 | Fur alle Wohngruppen; zuerst WG 1
3.01.202 Gitarrenmusik/Wolfgang Hammelmann
15.30 Fir WG 3 und 4
Kugelbahn/Sabine Eggert
10.00 Fir WG 1 und 2
Kugelbahn/Diana Kirchner
15.30 Fir alle Wohngruppen im Elisabeth-Treff
Stefan Baumler/"Best of Musical, Film und
Operette"/Begleitung: Sabine Eggert
Montag 09.30 Fir WG 1
5.01.2026 Ratebox/Diana Kirchner
09.30 Fur WG 2
e, 20 4 »GllUcksrad"/Susanne Majorczyk
i L 10.30 Fiir WG 3
Ratebox/Diana Kirchner
S 10.30 Fiir WG 4
»GlUcksrad"/Susanne Majorczyk
15.30 Fiir alle Wohngruppen

Reha Sport




Dienstag 09.30 Fir WG 1
6.01.2026 »,Bingo“/Susanne Majorczyk
09.30 Fir WG 2
»Bingo™/Simone Kalender
10.30 Fiir WG 3
Bingo/Susanne Majorczyk
10.30 Fir WG 4
»Bingo™/Simone Kalender
Ab 14.30 | Fur alle Wohngruppen
Bauchladenverkauf/Andrea Kiedrowski
Mittwoch 10.45 Flr alle Wohngruppen
7.01.2026 Katholischer Gottesdienst/Diakon Volker
Mengeringhausen/Begleitung: Susanne
Majorczyk
1530 | frirwG 1
Kreativangebot/Sabine Eggert
15.30 | Fiir WG 2,3 und 4 im Elisabeth- Treff
Singen/Andrea Kiedrowski
Donnerstag 09.30 Fir WG 4
8.01.2026 Bunte Runde/ Susanne Majorczyk
09.30 Fur WG 3
Bunte Runde /Sabine Eggert
10.30 Fir WG 2
Bunte Runde/ Susanne Majorczyk
10.30 Fir WG 1
Bunte Runde/Sabine Eggert
15.30 Fiir alle Wohngruppen
Reha Sport
Freitag 10.00 Stadtbummel
9.01.2026 Ehrenamtliche und Sabine Eggert+Susanne
Majorczyk
15.30 Fir alle Wohngruppen im Elisabeth-Treff
Themenstunde/ Sabine Eggert
Samstag Ab 9.30 | Fur alle Wohngruppen; zuerst WG 1
Gitarrenmusik/Wolfgang Hammelmann
15.30 Fir WG 1 und 3
Kugelbahn/Janina Glomb
Sonntag 15.30 Fir WG 2 und 4
Kugelbahn/Janina Glomb

11.01.2026




Montag
12.01.2026

09.30

Fir WG 1
Entspannungstibungen/Diana Kirchner

09.30 Fir WG 2
e 4 Quizrunde/Stephanie Ostrowski
“’%’“:?( Q 10.30 | Fiir WG 3
#)wx ( Zeitungsrunde/Andrea Kiedrowski
5 .g’zq« 10.30 Fiir WG 4
S Entspannungsiibungen/Diana Kirchner
15.30 Fur alle Wohngruppen
Reha Sport
Dienstag 10.30 Flr alle Wohngruppen
13.01.2026 Evangelischer Gottesdienst/Pfarrer Burkhard
09.30 Miller/Begleitung: Diana Kirchner
m Ab Flr alle Wohngruppen
14.30 Bauchladenverkauf/Simone Kalender
Ab18.00- | Abendkreis im Elisabeth-Treff WG 3+4
19.30 mit Janina Glomb
Mittwoch 10.45 Fiir alle Wohngruppen
14.01.2026 Katholischer Gottesdienst/Diakon Volker
Mengeringhausen/Begleitung: Janina Glomb
m 15.30 | Fiir WG 2
Kreativangebot/Sabine Eggert
15.30 Fiir WG 1,3 und 4 im Elisabeth- Treff
Gesellige Runde/Janina Glomb
Donnerstag 09.30 Fir WG 4
15.01.2026 Quizrunde/Simone Kalender
09.30 Fir WG 3
Quizrunde/Sabine Eggert
10.30 Fir WG 2
Quizrunde/Simone Kalender
10.30 Fir WG 1
Quizrunde/Sabine Eggert
15.30 Fur alle Wohngruppen
Reha Sport
Freitag 10.00 Stadtbummel
16.01.2026 Ehrenamtliche und Simone Kalender
10.30 Fir alle Wohngruppen im Elisabeth-Treff
Singen/Andrea Kiedrowski
15.30 Fiir alle Wohngruppen
Mandala malen/Diana Kirchner
Samstag Ab 09.30 | Fiir alle Wohngruppen; zuerst WG 1
17.01.2026 Gitarrenmusik/Wolfgang Hammelmann
= 15.30 Fiir alle Wohngruppen

Mandala malen/Diana Kirchner




Sonntag 15.30 Fiir alle Wohngruppen
18.01. 2026 Sitztanz/Diana Kirchner
Montag 09.45 Flr alle Wohngruppen
19.01.2026 Besuch von Kindern d. DRK Tagesstatte Herten
sk 2 ) Begleitung: Andrea Kiedrowski
f X = '1 15.30 Fiir alle Wohngruppen
Reha Sport
Dienstag 09.30 Fir WG 1
20.01.2026 Singen/Simone Kalender
09.30 Fiir WG 2
L ~Vertellekes"/Diana Kirchner
= 10.30 Fir WG 3
~Vertellekes"/Stephanie Ostrowski
\\ 10.30 Fur WG 4
Singen/Simone Kalender
Ab 14.30 | Fur alle Wohngruppen
Bauchladenverkauf/Janina Glomb
Mittwoch 10.30 Bewohnerbeirat/Karin Buchholz/ Stefan Dziuk
21.01.2026 10.45 Fiir alle Wohngruppen
Katholischer Gottesdienst/Diakon Volker
Mengeringhausen/Begleitung: Simone Kalender
R 15.30 Fur WG 3
Kreativangebot/Sabine Eggert
Fir WG 1,2 und 4 im Elisabeth-Treff
Themenstunde/Janina Glomb
Donnerstag 09.30 Fir WG 1
22.01.2026 Quizrunde/Sabine Eggert
09.30 Flir WG 2
5&3‘% . ,Glucksrad"/ Andrea Kiedrowski
10.30 Fur WG 3
»GlUcksrad™/Karin Buchholz
10.30 Fuir WG 4
Quizrunde/Sabine Eggert
15.30 Fur alle Wohngruppen
Reha Sport
Freitag 10.00 Stadtbummel
23.01.2026 Ehrenamtliche und Andrea Kiedrowski
10.30 Fir alle Wohngruppen im Elisabeth-Treff
Quizstunde/Janina Glomb
15.30 Fiir alle Wohngruppen im Elisabeth-Treff

Gedachtnistraining/Janina Glomb




Samstag 10.30 Flir alle Wohngruppen; zuerst WG 1
24.01.2026 Gitarrenmusik/Wolfgang Hammelmann
s 15.30 Fiir WG 1 und 2 im Elisabeth-Treff
Themenstunde/Simone Kalender

Sonntag 15.30 Fiir WG 3 und 4 im Elisabeth-Treff
25.01.2026 Themenstunde/Simone Kalender
Montag 09.30 Fir WG 1

26.01.2025 ~Wortschatzchen“/Andrea Kiedrowski

09.30 Fur WG 2

+~Wahr oder nicht wahr"/Diana Kirchner
10.30 Fir WG 3

,Wortschatzchen"/Andrea KiedrowskKi
10.30 Fir WG 4

+~Wahr oder nicht wahr"/Diana Kirchner
15.30 Fir alle Wohngruppen

Reha Sport
Dienstag 09.30 Fir WG 1
27.01.2026 »Glucksrad"“/Sabine Eggert

09.30 Fiir WG 2

Marchenstunde/Diana Kirchner
10.30 Fur WG 3

Marchenstunde/Diana Kirchner
10.30 Fur WG 3

»GlUcksrad"/Stephanie Ostrowski
Ab Fiir alle Wohngruppen

14.30 Bauchladenverkauf/Sabine Eggert

Mittwoch 10.45 Fur alle Wohngruppen

28.01.2026 Katholischer Gottesdienst/Diakon Volker

5. Ty Mengeringhausen/Begleitung: Simone Kalender
: 15.30 Fir WG 4

Kreativangebot/Sabine Eggert

15.30 Fir alle Wohngruppen im Elisabeth-Treff
Zeitungsrunde/Andrea Kiedrowski

Donnerstag 09.30 Fir WG 1

29.01.2026 »Bingo“/Simone Kalender
09.30 Fur WG 2

»,Bingo“/Diana Kirchner
10.30 Fir WG 3

»,Bingo“/Karin Buchholz
10.30 Fur WG 4
»Bingo“/Simone Kalender
15.30 Fiir alle Wohngruppen
Reha Sport




Freitag 10.00 Stadtbummel
30.01.2026 Ehrenamtliche und Simone Kalender
10.30 Fir alle Wohngruppen
Sitztanz/Diana Kirchner
15.30 Fiir WG 1 und 2
Kugelbahn/Janina Glomb
Samstag 10.00 Fiir alle Wohngruppen; zuerst WG 1
31.01.2026 Gitarrenmusik/Wolfgang Hammelmann
S 15.30 Fiir WG 3 und 4

Kugelbahn/Janina Glomb

Liebe und Freundschaft
sind wie ein Echo,
sie geben so viel zurlick,
wie sie erhalten
Alexander Herzen




